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Arsmelding 2025

Arbeidsgruppen for antibiotikaspgrsmal og metoder for resistensbestemmelse (AFA)

AFA sammensetning i 2025: Arnfinn Sundsfjord (NFMM, leder), Christoffer Lindemann (NFMM,
nestleder), Ingvild Haugan (NFMM, sekreteer), Karianne Wiger Gammelsrud (NFMM), Aasmund
Fostervold (NFMM), Eli Hoem (NFIM), Kristian Tonby (NFIM, kasserer), Alexander Husby (NITO), Per
Kristian Knudsen (Norsk barnelegeforening; NBF) og Morten Lindbzek (Antibiotikasenteret for
primaermedisin; ASP).

Assosierte medlemmer/hospitanter: Veterinzrinstituttet v/ Marianne Sunde, Statens
Legemiddelverk v/ Canan Bayar, Referanselaboratoriet for MRSA v/ Hege Enger, og
Referanselaboratoriet for sopp v/ Jergen Vildershgj Bjgrnholt. lleana-loana Enache (NFIM) og
Johanne Marie Iversen (NFMM) har deltatt som hospitanter for sine respektive foreninger. Ann
Kristin Andersen Berg er ny-rekruttert hospitant fra NITO.

Christoffer Lindemann har vaert AFAs representant i EUCAST Steering Committee og General
Committee og deltatt pa fem 2-3 dagers mgter i EUCAST.

Ingvild Haugan, Arnfinn Sundsfjord, Karianne Wiger Gammelsrud og Alexander Husby har
representert AFA i NordicAST, som har avholdt tre 2-dagersmgter og ett 1-dagsmgte i 2025. Ingvild
Haugan og Karianne Wiger Gammelsrud har vaert koordinatorer for revisjon av brytningspunkttabell i
NordicAST og Alexander Husby Albertsen har vaert i arrangementskomiteen for NordicAST workshop i
2025.

AFA har i 2025 avholdt fire mgter. To digitale en-dagsmgter. To fysiske mgter, 17-18 mars i Bergen
og 12 november, Helsedirektoratet.

Prioriterte oppgaver i 2025 har veert a:

e Arbeide for riktig antibiotikabruk gjennom kvalitet i resistensbestemmelser og hurtig,
relevant rapportering giennom samarbeid med nasjonale referanselaboratorier, NSAS, ASP
og deltakelse i EUCAST, NordicAST og Antibiotikakomiteen ved Folkehelseinstituttet.

e Revidert norsk versjon av NordicAST brytningspunkttabell for 2025 i henhold til EUCAST.

e Medarranggr av 2 dagers NordicAST workshop i Malmg, 28-29 mai. Totalt ca 180 deltagere
fra alle Nordiske land.

e Medarranggr av Nasjonal konferanse om antibiotikaresistens og infeksjoner i helsetjenesten,
Gardermoen, 11 november.

e Foredrag pa NORM dagen (11 november) og flere innlegg i Pestposten.

e Gjennomfgrt hgringssvar pa utkast til nasjonal handlingsplan mot AMR og sannsynligvis fatt
gjennomslag for etterlevelse av AFAs anbefalte resistenspaneler og praktisering av selektiv
rapportering hos norske kliniske mikrobiologiske laboratorier som et tiltak.

e Oppdatering av egen hjemmeside ( www.afa-gruppen.no) og publisering av
metodedokumenter/anbefalinger.



http://www.afa-gruppen.no/
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e Publisert kronikk i Tidsskr Nor Laegeforen. Bruk-Spar-Reserve. Knudsen CV, Akselsen PE,
Fostervold A, Gammelsrud KW, Haugan I, Husby A, Knudsen PK, Lindbzaek M, Lindemann PC,
Sundsfjord A, Tonby K. 2025 Jun 2;145(7). doi: 10.4045/tidsskr.25.0062. Inkluderer forslag til
klassifisering av antibiotika i en norsk kontekst for & fremme gkologisk riktig bruk. Forslaget
er en tilpasning av Verdens helseorganisasjons (WHOs) Access-Watch-Reserve kategorisering
(AWaRe; pa norsk Bruk-Spar-Reserve-midler). Forslaget er ment som en stgtte til bade
myndigheter og helsepersonell ved henholdsvis utvikling av retningslinjer for
antibiotikastyring og forskrivning av antibiotika. Det er allerede tatt i bruk av NSAS.

Budsjett: Budsjettet (inntil 100.000) har veert uendret de siste arene, men ansees for a vaere
tilstrekkelig for & kunne opprettholde var faglige aktivitet innenfor naveerende rammer. Arlige moter
er na redusert til fire, to digitale og to fysiske mgter. Assosierte medlemmer innkalles kun en gang
arlig av budsjetthensyn med Hdir som mgtearena i november hvert ar. Utgifter til hospitanter samt
deltagelse pa NordicAST og EUCAST dekkes som fgr av henholdsvis NFMM/NFIM/NITO, NordicAST og
EUCAST.

Med vennlig hilsen

(sign.) (sign.) (sign.)
Arnfinn Sundsfjord Christoffer Lindemann Ingvild Haugan
Leder Nestleder Sekretaer

Arbeidsgruppen for antibiotikaspersmél og metoder for resistensbestemmelse (AFA)
https://www.afa-gruppen.no/

e Arnfinn Sundsfjord (leder): arnfinn.sundsfjord@uit.no og mobil 90616118
e  Christoffer Lindemann (nestleder): paul.christoffer.lindemann@helse-bergen.no og mobil 92049119
e Ingvild Haugan (sekretar). ingvild.haugan@stolav.no og mobil 45405001

Organisasjonsnummer: 998 816 378
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